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Curriculum vitae 
 
Naam: Maria Clicteur 
 
Geboortedatum: 19/11/48 
 
Geboorteplaats: Brugge 
 
Burgerlijke stand: getrouwd met Reginald Keygnaert 
   3 kinderen 
 

Diploma's: 
� Regentes wiskunde - economie - fysica (juni 1968) 

 
� Yogadocent (getuigschrift behaald in 1993, yogaschool Brugge 

Docent Amanda Denaux) 
   

� Professeur de Yoga  (getuigschrift behaald in 1998, te Parijs,  
Docent: Bernard Bouanchaud 
Gemaakte thesis: "Duhkha: het lijden" 

 
� Consulente bachbloesemremedies  

 
 

Beroepsbezigheden: 
� September 1968- juni1992: leerkracht wiskunde L.S.T.O  

  instituut Mariawende, Boogschutterslaan 25, 8310 St-Kruis 
 

� 1992-1996 Loopbaanonderbreking en  
� van 1996-2001 verlof zonder wedde(T.B.S.) 

 
� Van 1994 tot heden op zelfstandige basis:  

-Yogaonderricht aan volwassenen 
-Voordrachten en cursussen aromatherapie 
-Voordrachten en cursussen bloesemtherapie 
-Individuele consulten yoga en bloesemremedies 

 

Gevolgde opleidingen: 
 
• Opleiding tot yogaleerkracht in de Yogaschool Brugge o. l. v. Amanda 

Denaux 1988 - 1993 
• Formation de Yoga in Parijs o.l.v. van Bernard Bouanchaud 1994 -1998 
• Etude du samkhya Karika in Parijs o.l.v. van Bernard Bouanchaud  1994 -1996 
• Aromatherapie basis en vervolgcursus in het vormingsinstituut Brugge 

o.l.v. Geert Devlieghere  (Sjankara)  1995 -1996 
• Aromatherapie o.l.v. Anusati Thumm (primavera) 
• Opleiding tot therapie met bloesemremedies o.l.v. Bram Zaalberg 1991 
• Vorming tot erkend consulente Bachbloesemremedies in de Walnoot onder leiding 

Van Jef Strubbe  1999 
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 Gevolgde cursussen en stages (bijscholing) 
 
 1992 
 

- Yoga stage: 20-26 juli , Bretagne abbaye de Melleray, Yoga et sagesse,  
Bernard Bouanchaud 

 
 

 1993 
 

- Yoga stage: 20-25 april, abbaye N-D de Citeaux, Frankrijk, Yoga et béatitude 
  Bernard Bouanchaud 

- Stage Bloesemremedies Nederland, 26-27 juni, Horst Nederland, 
Australische Bushflowers, Ian White 

- Yoga stage: 8-14 juli, Bretagne, La Briandais, observation et adaptation 
  Bernard Bouanchaud 

- Yogaweekend. 10-12 september met Indra Devi 
  

1994 
 

- Yogaweekend 7-9 januari, Frankrijk, mediter au quotidien, Bernard Bouanchaud 
- Yoga stage 14-24 april, Jeruzalem, yoga en pelerinage, Bernard Bouanchaud 
- Yoga stage: 17-22 juli, missillac Bretagne, yoga et massage du Kerala 

  Bernard Bouanchaud 
- Stage Bloesemremedies, 12-13augustus, Horst Nederland,  

Himalaya-flowers, Tamaya I  
- Yogastage: 22-28 augustus , vivre les yoga-sutras ch IV, Frankrijk 

Teyssières, Bernard Bouanchaud 
- Yogaweekend: oktober, Brugge, statische houdingen, Bernard Bouanchaud 

 
 1995 
 

- Yoga-seminarie: 7-10 april, Brugge, St-Andriesabdij, met TKV Desikachar 
- Workshop bloesemremedies 27-28 mei, Horst Nederland, de bloesems van  

het regenwoud, Sandra Epstein 
- yogastage: 24-30 augustus, Bagavad Gita et pedagogie, Frankrijk Teyssières  

Bernard Bouanchaud 
- Workshop bloesemremedies: 2-3 september,Horst Nederland,  

De Alaska remedies, Steve Johnson 
- Cursus Bloesemremedies: 9-10 september, Zedelgem Hoogveld, Jef Strubbe 
- Yogastage: 27oktober -5 november, Israel, desert du Neguev,  

désert, silence et méditation, Bernard Bouanchaud 
- Cursus bloesemremedies: 9-10 december, De Harp Izegem, verdiepingscursus 

  Jan vanneste 
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 1996 
 

- Weekend: 10-11 februari: Brugge, Lecture du pouls, Patrice Bouchardon 
- Bijscholing Bachbloesems: 15-20 juli, Intensieve werkweek 

vormingscentrum Samen, Jef Strubbe 
- Yoga stage: 8-14 juli, Bretagne  Missilac, Observation et respiration,  

Bernard Bouanchaud 
- Yoga stage: 19-23 augustus, Chaudfontaine Belgie, L'initiation, Claude Maréchal 
- Bijscholing bloesemremedies, weekend 14-15 september,  

Regenwoudremedies. Sandra Epstein 
- Bijscholing Bachbloesems: 16 november themadag,  

Vormingscentrum Samen, "wat is helpen?"Jef Strubbe 
- Verdiepingsdagen Bachbloesemremedies: 2-3 maart, Hoogveld Zedelgem 

Jef Strubbe 
- Workshop bloesemremedies:  31 augustus-1 september Horst Nederland, 

"spiegels", Bram Zaalberg 
 
1997 
 

- Verdiepingsdag Bachremedies:  maart, Hoogveld Zedelgem, Jef Strubbe 
- Yoga: studieweekend ingericht door de yogafederatie in Drongen 15-16 maart 
- Themadag Bachbloesems:19 april, Bachbloesems en kinderen, Anita Van 

Broeck 
- Yoga weekend: 7-8 juni, Brugge, Moksha of bevrijding, Bernard Bouanchaud 
- Yoga weekend: 21-22juni, Tielt, Dhyana, Frans Moors 
- Workshop bloesemremedies Nederland: 29-30 juni, Horst Nederland, 

Pacific sea essences, Sabina Pettit 
- Yoga stage: 13-19 juli,  Bretagne Missilac, yoga et découverte de soi  

Bernard Bouanchaud 
- Yoga stage: 19-25 juli, Bretagne Missilac, Yoga et chant sacré,  

Bernard Bouanchaud et Sonia Bela 
- Stage verdieping Bachbloesemremedies en bezoek aan het Bachcentre,  

18-23 augustus, Engeland, Mount Vernon,  Jef Strubbe en Anita Van Broeck 
- Yoga stage: 23-29 november, Frankrijk, La Sainte-Baume, Yoga et spiritualité, 

TKV Desikachar 
 
1998 
 

- Verdiepingsdag Bachremedies: 7 februari, Brugge, Jef Strubbe 
- Yoga stage: 12-18 juli, Bretagne Missilac, yoga et communication,  

Bernard Bouanchaud 
- Yoga stage: 24-30 augustus, Piegros la Clastre Frankrijk, yoga et méditation, 

Bernard Bouanchaud et Rémy Maisonneuve 
- Week-end: 2-3 oktober, Brugge, la lecture du pouls et les huiles energetiques, 

Patrice Bouchardon 
- Yoga week-end:.24-25 oktober, Brugge, abhinivesha of de angst,  

Bernard Bouanchaud 
- Yoga stage: 30 oktober-2 november, Chateney-Malabry Frankrijk,  

le conflit d'Arjuna, TKV Desikachar 
- Workshop etherische oliën: 21-22 november, Horst Nederland,  
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Anusati Thumm, Primavera 
 
1999 
 

- Opleiding met Patrice Bouchardon, Varsenare :5 week-ends: 
La communication therapeutique 

- Opleiding met Patrice Bouchardon, Varsenare :5 week-ends: 
Therapie energetique 

- Bijscholing Yogafederatie :13 maart te Drongen 
- Yogaweekend. 8-9 mei, Brugge, la méditation, Bernard Bouanchaud 
- Yogaseminarie 22-25 mei, Narbonne Frankrijk, Yoga-tradition-évolution et 

 le Xxème Siècle:  yoga,santé,spiritualité, met TKV Desikachar 
- Yogastage:  2-6 augustus, Wégimont ETY ASBL, asana-classification et  

construction de séances, Frans Moors 
- Yogastage: 23-29 augustus, Piegros la Clastre Frankrijk, désert et coeur,  

Bernard Bouanchaud et Rémi Maisonneuve 
- Workshops aromatherapie: tweede week-end: 13-14 februari  

( +21-22november 1998) Horst Nederland Anusati Thumm, Primavera 
- EKA congres Yoga: 29oktober-1november, Parijs Frankrijk, TKV Desikachar 
- Workshop bloesemremedies Nederland, 3-4 november, Horst Nederland,  

The living light remedies deel I, Jeff Binder 
- Bijscholing oost-west centrum: 17 december, de ontwikkeling van 

de goddelijkheid in jezelf, Rik Vermuyten 
 
2000 
 

- Verdiepingsdag Bachremedies, 22 januari, Gent, Anita Van Broeck 
- Yogaweekend: 13-14 mei, Nieuwpoort, Dhyana: meditatie, Frans Moors  
- Workshop bloesemremedies Nederland, 17-18 juni, Horst Nederland,  

Julian Barnard 
- Yogaseminarie, 20-21juni, Rijsel, Yogarahasya, TKV Desikachar 
- Bijscholing:14 september, Yin Yang in de voeding,  Eric Desmadryl 
- Seminarie "Bewustzijn" , 14 Oktober, De Walnoot, Antwerpen, Eric Desmadryl 
- Workshop bloesemremedies Nederland: 28-29 oktober, Horst Nederland  

The living light remedies deel II, Jeff Binder 
- Yogastage: 9-10 December, Frankrijk, formation à l'enseignement individuel,  

Bernard Bouanchaud 
 
2001 
 

- Bijscholing: de nieuwe psychologie, 20-21 Januari, Antwerpen de Walnoot,  
Eric Desmadryl 

- Verdiepingsdag bachbloesemremedies: 31 Maart, de Walnoot Antwerpen,  
Jef Strubbe 

- Jaarcursus  "Energetische antropologie" volgens professor Zeberio ,  
Antwerpen de Walnoot, Eric Desmadryl 

- Yogastage: 16-22 April, Piegros la Clastre, Yoga et souffle de l'esprit,  
Bernard Bouanchaud et Rémy maisonneuve 

- Yogaweekend: 26-27 Mei, Parijs, formation à l'enseignement individuel, 
Bernard Bouanchaud 
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- Yogaweekend: 6-8 juni, Rixensart, , Peter Hershnack 
- Yogaweekend: 9-10 juni, Roodhof Oostkamp, Yoga et relations humaines, 

Bernard Bouanchaud 
- Yogastage: 13-18Aaugustus, Vesseaux Frankrijk, portée-porteur dans l'asana,  

Peter Hershnack 
- Yogastage :20-25 Augustus, Vesseaux Frankrijk Yoga-sutra chap 1,  

Peter Hershnack 
- Yogaweekend: 22-23 November Rixensart, Peter Hershnack 
- Yogastage: 5-7 Oktober, Rijsel Frankrijk, Yoga et méditation sur  

"la roue de la vie", TKV Desikachar 
- Cursus Gezichtsdiagnose: 20-21 oktober, Antwerpen de Walnoot,  

Eric Desmadryl 
- Workshop bloesemremedies: 27-28 oktober, Horst Nederland, 

The Living Light remedies deel III, Jeff Binder 
- Bijscholing: 8-9 februari, Antwerpen de Walnoot, "leven en dood",  

Eric Desmadryl 
 
2002 
 

- Jaarcursus lerarenopleiding Nederlandse bloesemremedies, Horst Nederland 
Bram Zaalberg 

- Yogastage in Rixensart met Peter Hershnack, op 10-12 april  
- Yogastage in Rixensart met Peter Hershnack op 11-13 December 
- Yogastage: 8-9-10 Juni, Voies de l'orient Brussel, Yoga et méditation,  

Jean-Yves Leloup 
 
2003 
 

- Yogastage in Rixensart met Peter Herscnack op21 - 23 mei 
- Yogastage 11 - 17 Augustus in Bargemon (Frankrijk) met Bernard Bouanchaud  

Dhyana et pedagogie 
- Yogastage in India van 15 December tot 30 December met TKV Desikachar   

 
- Visionquest: in Polen ( juli) 

 
2004 
 
 

- Yogastage met Peter Hershnack....... 
- Yogastage met swami veda Bharati te Torhout. 
- Yogastage met Nicolas Leberre in Bretagne Van 5 tot 19 september 
- Privé-onderricht met Bernard Bouanchaud 

 
2005 
 

- Visionquest: in Peru ( september) 
- Privé-onderricht met Bernard Bouanchaud 
- Yogastage met Nicolas Leberre in Bretagne Van14 tot 18 augustus 
- Meditatie weekend met Anand Nayak: 19/20 november 
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2006 
 

- Privé – onderricht met Bernard Bouanchaud 
- Meditatie weekend met Anand Nayak: 25/26 november  
- Meditatieweek met Terre du ciel: 15 april – 23 april (woestijn Marokko) 

 
 

2007 
 

- Privé – onderricht met Bernard Bouanchaud 
- meditatie weekend met Anand Nayak 28/29 april 
- yogaretraite met Swami Muktananda ( November)  

 
 
2008 
 

Erkend door het KHYF (Krishnamacharya healing and yoga 
foundation) als gekwalificeerd yoga teacher 
 

- Privé – onderricht met Bernard Bouanchaud 
- Stage: the heart of yoga: onderricht in yogasutra hfdst I en II door Kausthub 

Desikachar ingericht door het KHYF (17Januari – 28 januari) 
- yogaretraite met Swami Muktananda  ( 28 november – 7 december) 
- yogasutra: hfdst IV met Frans Moors: 30 maart 
- WE yogafederatie: 15/16 maart 

 
2009 
 

- Stage: the heart of yoga: onderricht in yogasutra (vervolg ) hfdst III en IV 
door Kausthub Desikachar ingericht door het KHYF ( 16Januari -26 januari ) 

- Meditatiestage 29 tot 25 juli met Anand Nayak 
- the ocean  of yoga door T.K.V. Desikachar: Stage Barcelona: 3 – 6 September: 
- meditation and mantras door T.K.V. Desikachar: Stage Piesendorf: 9 – 13 

September: 
- India: 30 oktober tot 14 november: intensieve studie in privé onderricht. 

Chennai KYM 
- India: 15 – 27 November: the secrets of yoga sutra – s door T.K.V. 

Desikachar ( Chennai KYM) 
 
 

2010 
 

 
- Parijs (29 januari tot 31 januari 2010): du feu dans le ventre, de la lumière dans le 

coeur: over nadis, chacras en de geheime taal van yoga.(org. KHYF) 
- yoga en anatomie (20-25mei)   : Nicolas en Marie-Christine Leberre.(Ciney, 

Belgie) 
- assistentie stageweek in Perpignan (18-24juli) : bij Bernard Bouanchaud : 

opleiding 3 de jaar 
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- start opleiding yogatherapie door dr. N. Chandrasekaran en Bernard 
Bouanchaud, loopt over 3 jaar in 7 modules ( eerste module15-28 augustus 2010) 

- Tthe breath of life: “applying Pranayama for health, healing and spirituality”, 
Londen: 8 tot 12 September 2010, KHYF summit 

- De WE en zomerstages van de opleidingen bij Bernard Bouanchaud als 
assistente in 3de en eerste jaar opleiding. 

- Stage yoga et Santé met dr. N. Chandrasekaran 10-12/7/2010 
2011 
 

- Stage: the heart of yoga: Verdieping en studie yogasutra Piesendorf 14 – 23 jan 
2011 door Kausthub Desikachar 

- Assistentie in de lerarenopleiding van Bernard Bouanchaud (5 WEs +stage) 
- Vervolg opleiding yogatherapie met dr N.C.(3weken in internaat) 
- Meditatie en yoga met swami Muktananda 24/9 tot 8/10/2011 

2012 
 
 

- Stage: de 5 mayas met K. Desikachar Parijs 6-8 Jan 2012 
- Stage: the heart of yoga: Verdieping en studie yogasutra Piesendorf  

13 – 22 jan 2012 door Kausthub Desikachar 
- Assistentie in de lerarenopleiding van Bernard Bouanchaud Parijs 
- Vervolg opleiding yogatherapie met dr.N. Chandrasekaran 
- Studie van de hatha yoga pradipika met Frans Moors 
- Cursus celzouten bij Bram Zaalberg: 23feb, 1 en 21maart 2012 


